https://farid.ps/articles/animals_are_friends_not_food/tr.html

Hayvanlar Dosttur, Yiyecek Degil

Eski bir Cree dgretisi vardir: Insanlar geyigi gelisigiizel avlamaz. Geyik, yalnizca gercek
ihtiyac zamanlarinda kendini insanlara sunar. Bu hikaye bir efsaneden fazlasidir - bir
talimattir. Bize hayvanlarin keyfimize gore alabilecegimiz varlklar olmadigini séyler. Onlar
akrabalarimizdir. Hayatlarini verdiklerinde, bu bir hediyedir. Ve hediyeler minnettarlik,
alcakgonulluluk ve dlgululuk gerektirir.

insanlik tarihi bir zamanlar bunu anlamisti. Yizyillar boyunca et, giinlik bir hak degildi.
Insanlar tarimsal bir yasama yerlestikten sonra hayvanlar hayatta kalma yoldaslariydu: sit,
yumurta ve emek verdiler. Hayatlari, en sert kislar ya da toplulugun ziyafet talep ettigi
nadir kutlamalar disinda korunurdu. Et nadirdi ve bu ytzden kutsal. Onu yemek, kurbanin
agirhigini onurlandirmak anlamina gelirdi.

Ancak yolumuzdan saptik. Zenginlik arttik¢a et degisti. Statu gbstergesi, bir mal, gug
gOsterisi araci haline geldi. Artik nadir degildi, siradanlasti. Yine de muhalefet her zaman
vardi. Avrupa Rénesansi’'nin zirvesinde bile Leonardo da Vinci, bedenini “hayvan cesetleri
icin bir mezar” yapmayacagini beyan etti. Bu reddedis bir tuhaflik degildi; ahlaki bir
durustu. Baskalarinin gérmezden geldigini o gérdu: Hafife alinan bir hayat, saygisizhk
edilen bir hayattir.

Baska gelenekler de bu gercedi tasidi. Budizm, insan davranisinin merkezine sefkati
yerlestirdi - sadece insanlar i¢in degil, tim duyarh varliklar icin. Bir hayvani yemek, aciyi
yaymak, kendini daha derinden zarara baglamaktir. Bundan kaginmak, eylemde ahimsa,
yani siddetsizlik uygulamaktir. Bu 6greti, Cree hikayesiyle yankilanir: Hayat asla
dusuncesizce alinmamahdir.

Modern diinya bu bilgeligi buyiik élctide terk etti. Biiyik Buhran ve Ikinci Diinya Savasi
sirasinda insanlar eti yeniden degerli, rasyonlu, asla israf edilmeyen bir sey olarak goérda.
Ancak savas sona erdiginde, aclik yerini bolluga birakti ve élculalik yerini savurganliga
birakti. Et tuketimi hizla artti. Mutfaklar agirlasti, ekonomiler sanayilesti ve hayvanlar son
bir parca haysiyetlerini kaybetti. Artik kendilerini “vermiyorlardi”. Uretiliyor, cogaltiliyor ve
hayal edilemeyecek bir dlcekte kesiliyorlardi.

Antlasma bozuldu. Sayg: eridi. insanlarla hayvanlar arasindaki bag, sémuriye ¢ékti.

Bu yuzden vejetaryenim. Bu bir moda ya da trend meselesi degil. Bu etikle ilgili. Bize
hatirlatan sesleri dinlemekle ilgili - Cree buyugu, RGnesans sanatgisi, Budist rahip -
hayvanlarin mal degil, yoldas oldugunu. Bir can almam gerekmiyorsa, bunu reddederim.
Bedenim bir mezar olmayacak.

Hayvanlar dosttur, yiyecek degil. Bu gercege gore yasamak, kaybolan saygiyi geri
getirmektir. Bize 6nculuk edenlerin bilgeligini onurlandirmaktir. Aci izerine kurulu bir



endustriyi reddetmektir. Ve geyigin hala 6zgurce dolastigi, hediyesinin nadir ve kutsal
oldugu, rutin ve istismar edilmis olmadigi bir gelecek i¢in durmaktir.



