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Asymetrie duse

Po staleti a napfi¢ kontinenty lidé hlasi vzpominky, sny nebo vize, které jako by patfily
jinym Zivotlm. Déti si vybavuji vesnice, které nikdy nevidély; dospéli sni o bitvach vedenych
v davnych casech; duSe hovofi symboly starSimi nez jejich soucasna téla. Véda a psycholo-
gie tyto jevy Casto vysvétluji jako fantazie, halucinace nebo podvédomeé kombinace. Presto

jejich univerzalnost napfi¢ kulturami a epochami naznacuje néco hlubsiho: jev je sku-
tecny, i kdyz se jeho vyklady lisi.

Fyzika, pfekvapivé, nabizi metafory, které nam mohou pomoci tento zahadny jev zkoumat.
Tyto metafory nejsou minény doslovné, ale jako obrazy - mosty mezi jazykem védy a tou-
hou ducha.

Fyzika asymetrie

V kvantové mechanice neni vakuum prazdné. Kypi fluktuacemi: ¢astice a anticastice se ob-
jevuji, chvili existuji a pak mizi. Dokonala rovnovaha by zajistila, Ze nic nepretrva. Pfesto v
raném vesmiru existovala drobna asymetrie: nepatrny prebytek hmoty nad antihmotou.
Tento nepomeér zabranil plnému zni€eni a umoznil vznik galaxii, hvézd a nakonec i Zivota.

Samotna existence dokazuje, Ze symetrie nikdy neni absolutni - a Ze asymetrie vytvari
pretrvavani.
Duse jako excitace

MoZna duse pripomina kvantovou excitaci v poli Byti. VétSina dusi povstane, Zije svij pridé-
leny cas a jemné se vraci k bozskému zakladu. Koran to potvrzuje:

I ~Skutecné patrime Alldhovi a k Nému se skutecné vrdtime.” (Koran 2:156)

Presto nékdy utrpeni, mucednictvi nebo premoZitelné lasky vytvori nerovnovahy tak hlu-
boké, Ze se rozpad odklada. Stejné jako hmota sama o sobég, duSe pretrvava.

Koran na tuto zahadu naznacuje:

~INefikejte o téch, kteri jsou zabiti na cesté Alldha, ,Jsou mrtvi.’ SpiSe jsou Zivi, ale vy
to [neJvnimdte.” (Koran 2:154)

Zda se, Ze nékteré duse zUstavaji ve zvlastnim stavu - nerozpusténé, nepritomné, ale za-
chované v pretrvavani mimo bézné vnimani.

Mezikulturni zvladani

RUzné tradice vysvétluji tyto pretrvavajici ozvény rliznymi zplsoby:



¢ Hinduismus a buddhismus: Bhagavadgita prirovnava dusi k clovéku, ktery méni
odév:

.10k jako Clovék odhazuje opotrebované Saty a oblékd nové, duse odhazuje
opotrebovand téla a vstupuje do jinych.” (Bhagavadgita 2:22)

Buddhismus, a¢ popira vécnou dusi, potvrzuje kontinuitu:

.~Ne na nebi, ne uprostfed more, ani vstupem do Stérbiny v hordch neni
misto, kde by clovék nebyl pfemoZen smrti.” (Dhammapada 127)

Znovuzrozeni pokracuje, dokud se nerovnovaha nevyresi osvicenim.

e Islam a kFestanstvi (ortodoxni): Islam zdUrazriuje jeden Zivot, barzakh (mezistav) a
poté vzkFiSeni. Kfestanstvi podobné udi:

I ,Clovéku je uréeno jednou zemfit a poté prijde soud.” (Hebrejim 9:27)

Zde jsou vzpominky na jiné Zivoty obvykle popirany nebo vysvétlovany jako iluze.
Presto mystické hlasy v téchto tradicich nékdy naznacuji opak: nékteri sufijsti mysli-
telé a kfestansti teologové, jako Origenes, spekulovali o pfedexistenci duse nebo jeji
nadcasovosti.

o Sufismus (esotericky islam): Ibn ‘Arabt hovofil o stvoreni, které je obnovovano v kaz-
dém okamziku:

~SkutecCnost je v neustalém sebeodhalovani (tajalli), nikdy se neopakuje. St-
voreni je obnovovdno v kazdém okamZiku, ackoli lidé jsou zastreni pred vni-
mdnim této obnovy.” (Futahat al-Makkiyya)

V tomto svétle mohou byt tzv. vzpominky na minulé Zivoty odhalovanim (kashf)
nadcasove cesty duse.

e Domorodé tradice: Mezi Lakota Sioux se wanagi (duchové) vraceji mezi zivé, aby je
vedli. V australské domorodé kosmologii spojuje Cas snd minulost, pfitomnost a bu-
doucnost v jednom kontinuu. Pretrvavani a navrat jsou prirozené, nikoli anomalni.

o Zidovska mystika: Kabala uti gilgul neshamot - ,recyklaci” dusi skrze vice Zivot, zpG-
sob opravy nerovnovahy (tikkun).

¢ Wicca a pohanstvi: Gerald Gardner, zakladatel moderni wiccy, potvrdil:
I .Vérime v reinkarnaci a v to, Ze se vracime, abychom se naucili dalsi lekce.”
Zde je pretrvavani prijimano jako IéCeni, u¢ebni osnovy ducha.

Jev je jeden; vykladl je mnoho.

Hadronizace duse



NejsilnéjSi metafora pochazi ze silné interakce.

Proton nebo neutron neni jednoducha ¢astice, ale vazany stav kvarkd a gluont - hadron.
Kdyz se fyzici pokouSeji hadron rozstépit, silna interakce odporuje. Na rozdil od jinych sil
neoslabuje s rostouci vzdalenosti. Cim vice se kvarky odtahuiji, tim siln&j3i je pouto. Nako-
nec vloZzena energie neznici castici, ale generuje kaskadu novych &astic.

Namisto zni€eni pokus o rozbiti hadronu vytvari vice existence.

Podobné je tomu s dusi. Trauma, zvérstva nebo nesnesitelné utrpeni ji nevymazou. Misto
toho se duse s$tépi do novych projevi, znovuzrozeni, ozvén - znasobuje svou pritomnost,
dokud se rovnovaha neobnovi.

To neni chyba, ale Ié€ebny mechanismus prirody. Stejné jako fyzika zajiStuje, Ze kvarky
nelze izolovat do nicoty, existence zajiStuje, Ze dusSe zranéné asymetrii nejsou vymazany,
ale znovu vyjadreny, dokud se jejich nerovnovaha nevyléci.

VSechny cesty se sbihaji

BoZstvi ma mnoho jmen. V Koranu samotném jich je devadesat devét - al-Rahman (VSemi-
losrdny), al-Haqq (Realita), al-Nar (Svétlo). Jiné tradice hovori o Brahmanovi, Tao, Velkém
Duchu, Ejn Sof nebo prosté ,Posvatném®”. Kazda ukazuje na stejny Zdroj.

Otisky tohoto Zdroje jsou viditelné vSude:

¢ V mikroskopickém, kde kvantova pole fluktuuji a symetrie se lame, aby vytvofila
hmotu.

o V kosmu, kde galaxie tkaji fraktalni sité pripominajici stromy, reky a Zily.

e V duchovnich tradicich, kde se doktriny li8i, ale soucit a transcendence zUstavaji
konstantami.

o Vlidské kulture, kde myty, ritudly a filozofie odrazeji stejné pravdy: Ze Zivot ma sm-
ysl, Ze vSechny bytosti jsou propojeny, Ze existence sméruje k harmonii.

Véda odhaluje vzorce prirody; spiritualita odhaluje jejich vyznam. Spole¢né ukazuiji, ze to,
co se zda byt rozdélené, je hluboce jedno.

Zaver

Vesmir existuje, protoZe anihilace nebyla dokonala. Hmota pretrvala diky asymetrii. Duse
také pretrvava, kdyz laska, obét' nebo utrpeni vytvofi nerovnovahy prilis velké na to, aby se
rozpustily v jediném zivoté.

V takovych pFipadech anihilace ustupuje znasobeni; trauma se stava transformaci; pretrva-
vani se stava receptem, kterym se Byti samo [éci.

Stejné jako Stépeni hadronu nevytvari prazdnotu, ale boufi novych &astic, Stépeni duse utr-
penim nevytvari nicotu, ale mnohonasobné projevy. Takto se existence vyvazuje: skrze pre-
trvavani, znovuzrozeni, milosrdenstvi.



Nakonec se vSe vraci k zakladu - k Allahovi, k Jednomu, ke Zdroji Byti. Ale do té doby se
duse mlZe znovu a znovu povznaset, ne jako trest, ale jako léceni - asymetrie vesmiru zap-
sana do samotné struktury nasich Zivota.
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