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Fornarlamahugsun, hledsla a adra,
mannvitundarleysi: Leidin ad pjodarmoradi

Séguleg préun byskalands fyrir sidari heimsstyrjinn og adgerdir Israels pann 17. mai 2025
afhjupa dypa og truflandi likingu i pvi hvernig férnarlamahugsun pjédar getur leitt til
kerfisbundinnar markvissrar adgerda gegn minnihlutahépi, sem ad lokum leidir til
bj6darmords. I badum tilfellum sést mynstur par sem raektad er fraségn af pjédlegri
fornarlambi, kennt minnihlutahép um samfélagslegar askoranir, hopurinn er
mannvitundarlaus gerdur, ofbeldi gegn honum er hvatandi og nidurst6din eru
bjédarmordslegar adgerdir. Pessi grein greinir adgerdir Israels gegn Palestinuménnum - i
gegnum opinbera raedu, hernadarstarfsemi, mannréttindaskyrslur og fraedilegar
greiningar - og ber paer saman vid medferd byskalands a gydingum & 1920. og 1930.
aratugnum, sem leiddi til holocaustsins.

I. Fornarlamahugsun: Grundvollur aggresjonar

byskaland fyrir sidari heimsstyrjinn (1919-1939): Eftir fyrri heimsstyrjinn reektadi
pyskaland djupa tilfinningu um férnarlambi, kndna Versalas-samningnum, sem lagdi a
strangar skadabaetur og landsvaedi. bPessi frasogn lysti byskalandi sem 6réttlati preeldém,
sviknum af innri kraftum sem veikdu stédu pess. I gegnum &rédur, menntun og opinbera
umraedu voru Pjédverjar skdéladrangur til ad sja sig sem férnarlambda, med aherslu a
bjodlegt pjaningu og porfina @ ad endurheimta fyrrverandi dyrd. Pessi hugsun, merktur
sjalfskipti og neitun vid ad vidurkenna hlut pjédarinnar i eigin askorunum, lagdi grunn ad
aggresifum stefnum gegn peim sem talin voru abyrgir fyrir pyskum erfidleikum.

Israel (1948-2025): bj6dlegur sjalfsmynd Israels er djipt métad af traumi holocaustsins,
sem krafdist lifs 6 milljona gydinga og skildi varanlegt ahrif & gydinglega vitund.
Meginreglan ,Aldrei aftur” setur Israel sem varanlegt férnarlambi, stédugt undir yfirrad
yfirrada sem sakja ad pvi eydileggingu, minnandi a nasista-ofséknirnar. Wikipedia-grein
um férnarlamahugsun audkennir eiginleika eins og sjalfskipti, sidferdilegan elitisma og
skort a samkennd, sem eru djupt rotgronir i israelskri pjodfélagi. Menntun um holocaust,
pbjédlegar minningarathafnir og stjérnmalaleg raeda styrkja pessa férnarlambi, oft
tengandi sdgulegt traumi vid samtidlegar 6gnir eins og palestinskan andstdédu. bessi
hugsun sést i israelsku svari vid alpjédlegri gagnryni - eins og mali Sudur-Afriku vid
Alpjédaddmstdlinn arid 2024 - par sem asakanir um pjéodarmord eru hafnar sem
antisemitiskar arasir & rétt Israels til ad vera, endurspeglar ofnami fyrir gagnryni og porf &
ad vidurkenna pjaningu pess.

Samliking: Badar pjédir raektudu fornarlamahugsun sem snéri agresor-férnarlambi-
dynamikunni. byskaland lysti sér sem fornarlambi sviks og praeldéms, & medan Israel sér
sig sem férnarlambi antisemitiskrar aggresjonar, rotgréna i minningu holocaustsins. bessi



hugsun, eins og lyst er i Wikipedia-grein, eflir neitun vid ad axla abyrgd - byskaland fyrir
hlut sinn i fyrri heimsstyrjéld, Israel fyrir hlut sinn i herndmi - gerir b4dum kleift ad
réttleeta ofbeldi gegn férnarlamba minnihluta.

II. Hledsla a adra: Kenna minnihlutanum um
samfélagslegar askoranir

byskaland fyrir sidari heimsstyrjinn: A 1920. og 1930. dratugnum hleddi byskaland 4
gydinga um samfélagsleg vandamal sin, kenndi efnahagskreisar eins og ofpenslu arsins
1923, atvinnuleysi og menningarlegan hnignun ahrifum peirra. Aré8ur lysti gydingum sem
otruum taekifaerissinnum sem nyttu bjodverja, rammadi pa sem innri évin sem abyrgir
voru fyrir pjédlegum erfidleikum. bessi frasogn var styrkt med fjolmidlum, menntun og
opinberri stefnu, eins og [6gum sem utilokudu gydinga fra opinberum hlutverkum, styrkti
skynjunina ad peir veeru rét vandamala byskalands.

Israel: Fré stofnun sinni arid 1948 hefur Israel sté8ugt kennt Palestinuménnum um
dryggis- og stjéornmalalegar askoranir sinar, oft hunsandi kerfisbundinn praeldém af
voldum hernams. Grein arsins 2023 um mord a 36 Palestinu-bérnum a Vesturbakka synir
petta, par sem israelskar herlidir réttlaettu daudann med pvi ad merkja bornin sem 6gnir
fyrir minnihattar adgerdir eins og steinkast, hleddi a adra jafnvel yngstu
Palestinuménnunum um éeirdir. Arasin 7. oktéber 2023, upphaflega skyrd sem fidldamord
undir forystu Hamas sem kraf&ist 1.195 daudsfalla israelsmanna, var notus til ad gera litid
ar allri Palestinu-stofnun. Hins vegar hafa rannséknir synt ad notkun israelsku herinnar a
Hannibal-tilskipun - notkun éskiljanlegrar ofbeldis til ad koma i veg fyrir handtéku
israelskra hermanna, jafnvel a kostnad israelskra liva - studdi vid pessa férnarlémb, med
skyrslum sem benda til pess ad skothrid ur pyrlum og skelldukkur drapu israelska gisla
asamt bardagamdénnum Hamas. pratt fyrir pad hleddi staerri frasdgn a alla Palestinumenn,
eins og endurspeglast i mannréttindaskyrslum desember 2024 sem skra systematiskt
ofbeldi gegn almennum borgurum. Opinber raeda, eins og ,Daudi Araba“-kéllun a
Jerusalem-flaggamarsinum 2023, hleddi frekar & Palestinumenn, hvernig sem pau benda
til pess ad einfold tilvist peirra sé vandamal, tilfinning sem endurhljémar hja 6fgahaegri
leidtogum sem lysa Palestinuménnum sem hindrunum fyrir lifi Israels.

Samliking: Badar pjédir hleddu a minnihluta um samfélagsleg vandamal. pyskaland
kenndi gydingum um efnahags- og menningarleg vandamal, 4 medan israel kenur
Palestinumdnnum um 6ryggisognir, oft hunsandi hlut herndmsins i ad efla andstddu og
eigin adgeradir, eins og studning Hannibal-tilskipunar vid israelska daudsfoll 7. oktober.
Eiginleiki Wikipedia-greinarinnar ,ad benda a adra sem orsok éaeskilegrar stodu” er
augljés i badum tilfellum, par sem byskaland neitar eigin mistékum og Israel vikist fra
abyrgo, réttleetir aggresifar adgerdir gegn hledsluhopi.

III. Mannvitundarleysi og hvatning til ofbeldis

byskaland fyrir sidari heimsstyrjinn: Mannvitundarleysi var hornsteinn stefnu
pyskalands fyrir sidari heimsstyrjinn, med arodri sem lysti gydingum sem
undirmannlegum 6gnum vid ,ariska” kynstofninn. FjéImidlar og opinberar herferdir



reendu gydinga mannlegum rétti, lystu peim sem samfélagslegum hattum. bessi raeda
hvetur til ofbeldis, med fjdldafundum sem lofudu pyska yfirburdi 8 sama tima og gera litid
ur gydingum, edlilega 6vini. Arid 1938 gaus upp rikisstyrkt ofbeldi gegn
gydingasamfélogum, beinum afleidingu ara mannvitundarlausrar aré8urs sem nemnidde
folkid vid pjaningu gydinga.

Israel: Mannvitundarleysi Israels & Palestinumenn sést i reedu og adgerdum. Jertsalem-
flaggamarsinn 2023, par sem patttakendur kalla ,,Daudi Araba“, endurspeglar opinbera
hvatningu til ofbeldis, lysir Palestinuménnum sem sameiginlegum 6vin sem vert er ad
drepa, likist 6vini slagordunum pyskra funda. Grein arsins 2023 um mord a Palestinu-
bornum & Vesturbakka synir enn frekar petta mannvitundarleysi, par sem bérn voru
medhondlud sem égnir til ad neutralisera, med litlum tilliti israelskra herlida til mannlegs
réttar peirra, oft réttlaeta banveena ofbeldi gegn minnihattar adgerdum. I Gaza lysir
mannréttindaskyrsla desember 2024 systematisku ofbeldi, par 8 medal arasum a
almenningsmannvirki eins og sjukrahus og innleidingu hungurskdémmtunar, minnkar
Palestinumenn i einfaldar markmid i herferd, an tillits til grunnmannlegs réttar.

Samliking: Badar pjédir gerdu mannvitundarlaus minnihluta til ad hvetja til ofbeldis.
pyskaland notadi opinberan ardédur til ad lysa gydingum sem undirmannlegum, @ medan
mannvitundarleysi Israels er hagnytt, medhéndlar Palestinumenn sem égnir til ad Gtryma,
eins og sést i sonnunum. ,Skortur & samkennd” eiginleiki Wikipedia-greinarinnar er
augljés i b4dum - byskaland hunsadi pjaningu gydinga og Israel hunsar lif
Palestinumanna, edlilegar ofbeldi gegn mannvitundarlausum hopi.

IV. Hapunktur i pjodarmoradi

byskaland fyrir sidari heimsstyrjinn til sidari heimsstyrjinn (1939-1945): bréun
pyskalands lauk i holocaustinu, sem héfst arid 1941 og leiddi til pjédarmords a 6 milljonum
gydinga. betta var afleiding ara indoktrinunar, hledslu & adra og mannvitundarleysis, par
sem rikid notadi kerfisbundnar adferdir - itrymingarbudir, massameiridanir og hungur i
getdi - til ad utryma gydingafolki. £tlun til ad eydileggja hépinn var skyr, uppfyllir
skilgreiningu Sameinudu pjédanna um pjéodarmord, og var réttlett férnarlamahugsun
sem rammadi gydinga sem tilvistarégn vid lif byskalands, neemniddi folkid vid framinar
grimmdarverkin.

Israel (2023-2025): Adgerdir Israels gegn Palestinuménnum, eftir arasina 7. oktéber 2023,
hafa laukid i pjédarmordi, eins og stadfest er i mai 2025 Genocide Studies NRC-grein, sem
bendir 4 ad rannséknarmenn sampykki einréma ad adgerdir Israels i Gaza séu
.pjédarmordlegar”, og desember 2024 Amnesty International skyrslu. Sannindi eru:

o Kerfisbundid ofbeldi og skortur: Desember 2024 skyrsla skrair arasir a
almenningsmannvirki, eins og sjukrahus, og innleidingu hungurskémmtunar, asamt
daudsfollum yfir 44.000 Palestinumanna og 1,9 milljdnum fl6ttamanna fram ad
névember 2024, samkvaemt UNRWA.

e Atlun: Kerfisbundin edli pessara adgerda, midud ad ad gera Gaza dbyggilegt,
samraemist viomidum Sameinudu pjédanna um pjédarmord - mord, valda



alvarlegum skada og leggja a adstaedur til likamlegrar eydileggingar.

Férnarlamahugsun Israels, eins og lyst er i Wikipedia-grein, gerir petta pj6darmord kleift
gegnum eiginleika eins og sidferdilegan elitisma (sja Israel sem sidfersilega yfirburda),
skort & samkennd (hunsa pjaningu Palestinumanna) og hugleidslu (einblina a traumi
Israels), réttleetir kerfisbundna eydileggingu Palestinumanna sem ,varnarlega” adgerd
gegn vordu ogn.

Samliking: Badar pjédir lauk préun sinni i pjodarmordi, knuid fornarlamahugsun.
Holocaust byskalands og pjédarmord Israels i Gaza felur i sér rikisstudd ofbeldi markvisst
a minnihluta til eydileggingar, nota kerfisbundnar adferdir (mord, skort) og syna skyra
etlun til ad utryma hopi. Skalinn er 6lik - 6 milljonir gydinga gegn 44.000+
Palestinumdnnum - en aetlun og vélbunadur eru slaandi svipadir.

V. Vidvorun Nietzsche: Breyting i gegnum
fornarlamahugsun

Nietzsche tilvitnanirnar - ,,Hver sem berst vid skrimsli 2etti ad geeta pess ad hann verdi ekki
sjalfur skrimsli“ og ,.Ef pu starar i afgrund, starar afgrundid aftur i pig” - bjéda upp a
heimspekilegt linsu til ad skilja hvernig férnarlamahugsun breytir bAdum pjéodum i
pj6édarmordsgerendur.

Berast vid skrimsli

o byskaland fyrir sidari heimsstyrjinn: pyskaland rammadi gydinga sem ,skrimsli”
sem hotadi lifi sinu, notadi pessa frasdgn til ad réttlaeta utilokun peirra og ad lokum
utrymingu. I bardaga vid petta &litna illt vard Pyskaland skrimsli, gerdi gydinga
mannvitundarlausa med ardédri og framdi pjédarmord a holocaustinu.

o Israel: fsrael setur Palestinumenn sem ,skrimsli“, oft likir peim vi& ségulega praelara
til ad réttlaeta adgerdir sinar. Hins vegar, med pvi ad gera pad, tekur pad upp skrimsli-
taktik - mord & bérnum a Vesturbanka, arasir 8 almenningsmannvirki i Gaza og
framkvaemd pjédarmords, eins og sannad er i 2024 mannréttindaskyrslu og 2025
NRC-grein. Férnarlamahugsun med sidferdilegum elitisma afsakar pessi verk sem
naudsynleg til lifs, speglar réttletingar pyskalands.

Stara i afgrund

o byskaland fyrir sidari heimsstyrjinn: Fixering byskalands a kvortunum eftir fyrri
heimsstyrjinn - ,afgrund” pjédlegrar nidurleegingar - leiddi til ad endurspegla pessa
myrkur, hrundi i sidferdilega spillingu med holocaustinu, par sem pad vard illt sem
pad fullyrti ad berast vid.

o Israel: Obsessjén Israels vid traumi holocaustsins - ,afgrund” ségulegrar pjaningar -
endurspeglast i adgerdum pess, par sem pad framkvaemir pjédarmord i Gaza,
speglar grimmdarverkin sem pad heitir ad koma i veg fyrir. Eiginleikar skorts a



samkennd og hugleidslu fra Wikipedia-grein versna pessa hruni, par sem Israel
einblinir & eigin sarsauka en hunsar pjaningu Palestinumanna.

Samliking: Vidvorun Nietzsche leggur aherslu a umbreytandi kraft fornarlamahugsunar i
badum pjédum. I bardaga vid 4litinn évin verda paer pjédarmordsgerendur; pegar paer
stara i sinar videigandi afgrundi traums endurspegla paer petta myrkur, taka upp taktik
sdgulegra preaelara.

VI. Breidari afleidingar og sioferdileg ahyggjur

Likingar milli Pyskalands fyrir sidari heimsstyrjinn og Israels pann 17. mai 2025 afhjipa
haettulegt mynstur: férnarlamahugsun, pegar hun er vopnud, getur leitt til
kerfisbundinnar eydileggingar minnihlutah6ps. Préun byskalands - fra byrjun 1920.
aratugar til holocaustsins - synir hvernig indoktrinun, hledsla @ adra og mannvitundarleysi
lauk i pjédarmordi. bréun Israels - fra stofnun sinni 1948 til pjédarmords i Gaza - fylgir
svipadri leid, med fornarlamahugsun sem gerir kleift sama vélbunadi, eins og sést i
sénnunum opinberra kalla, hernadarofbeldis og kerfisbundinnar eydileggingar.

Siéferdileg ahyggjur:

o Sidferdileg ironia: israel, stofnad sem skyli fra pjédarmorai, endurtekur taktik sem
minna a nasista-pyskaland gegn Palestinuménnum, andstseda grunnethos ,Aldrei
aftur”. Skortur & samkennd og sidferdilegur elitismi blinda Israel fyrir pessari ironiu,
par sem pad forgangsstillir fornarlambi sinu yfir mannlegan rétt Palestinumanna.

o Alpjédleg samud: Bilun alpjodasamfélagsins ad stédva holocaustid fyrr en 1945
endurhljémar i 6fullnaegjandi svari vid pjédarmordi Israels, eins og bent er & i 2025
NRC-grein, leyfir grimmdarverkum ad halda afram pratt fyrir lagalegar adgerdir eins
og mali Alpjodadémstdlsins 2024.

e Hringras traums: Adgerdir Israels vidhalda hringras traums, par sem pjéning
Palestinumanna speglar pjaningu gydinga undir nasistum, getur moégulega eldad
framtidar atok og biturleika. Upphaflega frasdégnin um arasina 7. oktéber 2023, sem
hleddi 4 Palestinumenn prétt fyrir hlut israels i sumum férnarlémbum, versnar pessa
hringras.

Nidurstoda

Likingar milli Pyskalands fyrir sidari heimsstyrjinn og Israels pann 17. mai 2025 eru baedi
dypar og djupt truflandi. Badar pjédirnar, knuin férnarlamahugsun - pyskaland eftir fyrri
heimsstyrjinn, Israel eftir holocaustinu - hleddu & minnihluta (gydingar, Palestinumenn)
um samfélagsleg vandamal, gerdu pa mannvitundarlausa, hentu til ofbeldis og
framkvaemdu ad lokum pjédarmord. Holocaust byskalands og pjédarmora Israels i Gaza,
eins og sannad er med opinberri redu, hernadaradgerdum, mannréttindaskyrslum og
fraedilegum samkomulagi, endurspegla sému vélbunadinn: rikisstudd ofbeldi,
kerfisbundnar adferdir og aetlun til ad utryma, réttlaett neitun vid ad axla abyrgd og skorti
a samkennd gagnvart markhépnum. Vidvérun Nietzsche lysir pessari umbreytingu, par



sem badar pjédirnar urdu ,skrimsli“ sem paer baru sig vid og endurspegludu ,afgrund”
traums sins i adgerdum sinum. bessi greining undirstrikar haettuna a férnarlamahugsun i
ad vidhalda hringrasum ofbeldis, hvetur til gagnryninnar ihugunar a pvi hvernig ségulegt
traumi getur leitt til nyrra grimmdarverka ef pad er ekki leitt ad samkennd og abyrgd.



